Szuri Nagamma - Levelek Sri Ramana Maharsi dsramjabol

Miutan Bhagavan ma reggel befejezte a napon tali palyakrol és az azokon tuli magasabb Vilagokrdl sz616
ujsagcikk olvasasat, igy szolt:

- Sokat irnak a napon tali palyakrol, més bolygokrol és az azokat meghalado tidvoziilt vilagokrol. Ezek a
vilagok is ugyanolyanok, mint ez a vilag. Nincs semmi kiilénos benniik.

Itt a radion keresztiil kozvetitenek egy dalt. A multkor Madraszbol sugdroztak, most Tirucsirapallibol. Ha
legkozelebb bekapcsolod, Maiszurbol jon az adas. Valamennyi hely e rovid id6 leforgasa alatt
Tiruvannamalaiban lesz. fgy van ez mas vilagokkal is. Csak rajuk kell hangolnod az elmédet, és egy
pillanat alatt lathatod valamennyit. De mi értelme ennek?

Egyik helyr6l a masikra mész, elfaradsz, és eleged lesz az egészbdl. Hol van a béke? Ha vagysz ra, akkor
meg kell ismerned az 6rok igazsagot. Ha nem vagy képes megismerni, akkor az elméd nem tud elmertilni a
békében.

Korabban valaki hasonlé téméaban kérdezte Bhagavant:

- Az emberek beszélnek Vaikuntharol, Kailaszarol, Indralokardl, Csandralokarol és a tobbir6l. Ezek
valdban léteznek?

- Természetesen. Biztos lehetsz benne, hogy mindegyik 1étezik. Ott is egy hozzam hasonl6 szvami il a
kanapén, és tanitvanyok veszik koriil. Kérdeznek valamit tdle, és 6 valaszol. Nagyjabol minden ugyanigy
fest. De mi van ebben? Ha valaki meglatja a Csandralokat, az Indraloka utdn fog 4dhitozni, az Indralokat
kovetden pedig a Vaikuntha, Kaildsza és a tobbi utan, és az elme folytatja vandorlasat. Hol itt a béke? Ha
valaki a békére vagyik, akkor egyediil tigy érheti el, ha kutatja az Onvalot. Az Onvald kutatésa 4ltal
lehetséges az Onvalo felismerése.

Ha valaki felismeri az Onvalét, akkor ezeket a vilagokat mind Onmagéaban fogja 14tni. Mindennek a forrasa
az Onvalo, és ha valaki felismeri az Onvalét, akkor semmit nem fog az Onvalotél elkiiloniiltnek tekinteni.
Akkor ezek a kérdések fel sem meriilnek. Talan Iétezik a Vaikuntha vagy a Kaildsza, talan nem, de az ugye
tény, hogy te most itt vagy? Miképpen vagy itt? Hol vagy? Miutdn ezekre megtalaltad a valaszt, nyugodtan
foglalkozhatsz majd mas vilagokkal.

(Az indraloka a hindu kozmoldgiaban a dévik, az isteni lények égi lakhelye, amelyet mas néven Svarganak
is neveznek. Jelentése "Indra vilaga" vagy "Indra birodalma", és a hét magasabb loka (ezoterikus sik)
egyike. Ez a hely a paradicsom, a jolelkii élolények székhelye, de eltér az abrahami vallasok
mennyorszaganak fogalmatol.)

(A Vaikuntha (szanszkrit) a hindu vallasban egy transzcendens, 6rok birodalmat jelent. Jelentése és
lényege = ahol nincs félelem / akadaly / szorongas (vi = nélkiil, kuntha = félelem, szorongas, korlat).
Tehat: a félelem nélkiili vilag. A vaisnava hagyomdny (Visnu- és Krisna-hivék) szerint a Vaikuntha az Ur
Visnu orok lakhelye. Ez nem a mulando anyagi vilag (samsara) része, hanem a lelki vilag (paravyoma). Aki
eljut Vaikunthaba, az megszabadul a sziiletés és haldl kérforgdsatol (moksa), és soha tobbé nem tér vissza
az anyagi vildgba. A Purdndk és a vaisnava irodalom (pl. Srimad-Bhagavatam, Padma Purana) gyakran
festik le Vaikunthdt, mint gyonyéri, ragyogo vilagot, ahol: minden lény teljes tudatossagban,
boldogsdgban és isteni szeretetben él, az Ur Visnu (vagy Nardyanad) |lakik négyszeres formdjaval, nincsenek
idobeli korlatok, nincs halal, nincs szenvedeés. A Vaikuntha tehat a véegso lelki vilag, Visnu 6rék otthona, a
felszabadult lelkek célja. Mig a csandraloka vagy mas égi birodalmak datmeneti jutalomhelyek, addig
Vaikuntha végleges, ordk, és ott a lélek Isten tarsasdagdban él.)

Arthur Osborne - 4 szent hegy bélcse

A torténelmi ciklusokrol sz616 hagyomany nélkiilozhetd, hiszen ,,a bolcs mindig a Szatja Jugaban é1”. A
nemfizikai erdk, az ember mddozatai ¢€s az ezek kifejlesztésére vonatkozo technikdk osszetett jogikus és
tantrikus tudomanyai feleslegesek, hiszen az ember nem ezek, hanem az Onvald. A szellemi kozmologia
hatalmas szerkezete — mely a forma nélkiili szubsztratumbol a fizikai ember allapotaba vezetd
fokozatokat, és az embernek az alapba torténd visszatérésének szakaszait taglalja - fel sem meriil, ha a
vilagegyetemet egyszeriien ugy tekintjiik, mint egy almot, melybdl fel kell €bredniink. A szellemi
tudomany ezen 4gaira vonatkoz6 kérdésekre Bhagavan rendszerint megtagadta a valaszt, mondvan, hogy
az egyetlen sziikséges dolgunk: dsszpontositani az Onvaldra, ami valdjaban vagyunk.



(A szatja-juga (szanszkrit: Satya-yuga) az aranykor archetipusa, amikor az emberiség dsszhangban él az
isteni térvénnyel és a természettel. A szatja-juga a vilagciklus elsé, legtisztabb korszaka — az igazsag, béke
és erény ideje, amelyet az iddk folyaman fokozatos hanyatlas kovet a tobbi jugdban.)

Arthur Osborne - 4 szent hegy bélcse

Sri Bhagavan szintén azt tanitotta, hogy egyéni 1étezd nincs, s nem csupan abban az értelemben, hogy nem
¢li tal a halalt, hanem a jelen pillanatban sem létezik. ,,Ne torddj vele, mi leszel a halal utan, azt talald meg,
mi vagy most!” Azok a tanitok allitjak a lélek halal utani 1étét, akik kovetdiket fokozatosabb osvényen
vezetik, s megvédik azok szemét a végso Igazsag vakito egyszeriis€gétdl. Ennek ellenére az ellentmondas
csupan latszolagos, mint minden spiritualis ellentmondas, s ennek legtisztabb kiils6 jele, hogy maga a
buddhizmus 6tvozi a pokol, a mennyorszag €s az Gjrasziiletés tanitasat az egyéni 1élek valdtlansagaval.
Barmelyik egyéb élet vagy vilag éppen olyan valos, mint amelyben éliink, és igazsag szerint éppen olyan
valotlan, ennélfogva Bhagavan, hasonloan a Buddhahoz, hangsulyozta az ego valotlansagat gy ebben az
¢letben, mint barmely masikban - ahelyett, hogy az embereket egy viszonylagosan magasabb rendii, am
nem végso realitas keresésére sarkallta volna. ,,E18szor azt fedezd fel, mi vagy most!” A Buddha igen
kevéssé torodott az elméletekkel. Célja nem annyira az volt, hogy kozmoldgiat hozzon 1étre, mint hogy
megmutassam embereknek a szenvedésbdl a békébe vezetd utat. Akarcsak Sri Bhagavan, 6 is félresoporte a
félmegoldasokat, és csak a nirvdna és a maja, az Onvalo és a kdprazat tiszta allitasait tartotta meg.



